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SEMANAS 3 e 4

SALA DE AULA

Disciplina: Lingua Portuguesa

=

7° ano do Ensino Fundamental

Caro(a) aluno(a) , esperamos que vocé esteja bem, tomando todos os cuidados necessarios
para proteger a si mesmo e a seus familiares da COVID-19 e preparado (a) para o novo ano
letivo. Para iniciar as atividades remotas, faremos algumas reflexdes sobre o Ensino Remoto.
Esta atividade ajudard sua professora ou professor de Lingua Portuguesa a verificar seus
conhecimentos na disciplina. Faca com atenc¢ao!

TEXTO |

RECOMECE

Braulio Bessa

Quando a vida bater forte

e sua alma sangrar,

guando esse mundo pesado
Ihe ferir, Ine esmagar...

E hora do recomeco.
Recomece a LUTAR.

Quando tudo for escuro

e nada iluminar,

guando tudo for incerto

e vocé so duvidar...

E hora do recomeco.
Recomece a ACREDITAR.

()

Quando a falta de esperanca
decidir Ihe acoitar,

se tudo que for real

for dificil suportar...

E hora do recomeco.
Recomece a SONHAR.

()

Recomece,

se refaca,

relembre o que foi bom,
reconstrua cada sonho,
redescubra algum dom,
reaprenda quando errar,
rebole quando dancar,

e se um dia, 14 na frente,

a vida der uma re,
recupere sua fé

e RECOMECE novamente.

FONTE:
https://www.tudoepoema.com.br/braulio-
bessa-recomece/

SAIBA MAIS SOBRE O POETA:
https://www.brauliobessa.com/



https://www.brauliobessa.com/

Responda as questdes sobre o texto:

1. Qual sentimento resume o0 poema?
a) Angustia. c) Esperanca.
b) Felicidade. d) Amor.

2. O texto apresenta muitas expressdes com sentido figurado, isto €, expressdes que o
contexto da sentido, pois ndo correspondem ao significado real. Marque as alternativas
gue trazem expressdes com sentido figurado?

) “se um dia, la na frente,/ a vida der uma ré,/ recupere sua fé”

) “e RECOMECE novamente”

) “Quando a vida bater forte /e sua alma sangrar”

(
(
(
d) ( ) “quando esse mundo pesado / Ihe ferir, lIne esmagar”
() “Relembre o que foi bom”
() “guando tudo for incerto / e vocé so6 duvidar”

(

) “se tudo que for real / for dificil suportar”

Para saber mais sobre linguagem figurada, acesse:
Video:https://www.youtube.com/watch?v=5EyhiOFIbIM&ab channel=BomdelL%C3%ADngua
-Portuqu%C3%AAselngl%C3%AAs

Texto:https://www.unifesp.br/reitoria/paulistinha/images/Geral/Atividade%20Remota/5%C2%
BA%20ano/Semana%2022%20a%2024%20abril/Atividade%20de%20Sentido%20literal%20
e%20figurado%20PDF.pdf

3. Qual o sentido da palavra “ACOITAR” no poema?
a) Chicotear. c) Tripudiar.
b) Zombar. d) Abandonar.

4. Os versos de “RECOMECE” podem ser relacionados ao momento de pandemia que
vivemos? Por qué?

TEXTO Il

PUXA BEGONIA... £ QUE SEMANA QUE
NUNCA VI VOCE TAD FELIZ VEM VA £ CARNAVAL!
ASSIM NO COMECO PAS AULAS..

Fonte: https://sapobrothers.net/tag/volta-as-aulas/

5. A amiga de Begodnia esta surpresa com a felicidade dela no comeco das aulas porque
a) o inicio das aulas é sempre celebrado por ela.
b) o inicio das aulas costuma ser tranquilo para a estudante.
c) o Carnaval € um momento de alegria para ela.
d) ela ndo costuma ficar feliz no Carnaval.



https://www.youtube.com/watch?v=5EyhiOFIblM&ab_channel=BomdeL%C3%ADngua-Portugu%C3%AAseIngl%C3%AAs
https://www.youtube.com/watch?v=5EyhiOFIblM&ab_channel=BomdeL%C3%ADngua-Portugu%C3%AAseIngl%C3%AAs
https://www.unifesp.br/reitoria/paulistinha/images/Geral/Atividade%20Remota/5%C2%BA%20ano/Semana%2022%20a%2024%20abril/Atividade%20de%20Sentido%20literal%20e%20figurado%20PDF.pdf
https://www.unifesp.br/reitoria/paulistinha/images/Geral/Atividade%20Remota/5%C2%BA%20ano/Semana%2022%20a%2024%20abril/Atividade%20de%20Sentido%20literal%20e%20figurado%20PDF.pdf
https://www.unifesp.br/reitoria/paulistinha/images/Geral/Atividade%20Remota/5%C2%BA%20ano/Semana%2022%20a%2024%20abril/Atividade%20de%20Sentido%20literal%20e%20figurado%20PDF.pdf
https://sapobrothers.net/tag/volta-as-aulas/

6. O Carnaval deste ano foi bem diferente sem a folia habitual da comemoracdo. Como vocé
e sua familia vivenciaram o carnaval de 2021? Vocé gostou? Conte sua experiéncia.

Disciplina: Lingua Portuguesa
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Para um bom comeco de ano letivo € importante organizar uma rotina de estudos. Afinal, ficar
longe das explicacbes dos professores e interacdo com os colegas da sala dificultaram o
estudo de milhares de alunos no ano anterior. Esses sédo alguns dos motivos de o Ensino
Remoto nédo ter sido facil para ninguém. No entanto, com organizacdo e dedicacéao, vocé

Fonte: https://br.pinterest.com/pin/813181276457279318/

conseguira aproveitar melhor seus estudos neste modelo de ensino.

DICAS DE ESTUDO
*NA QUARENTENA*

—= (RIE UMA ROTINA DE ESTUDOS

Tente nao fugir muito da rotina que vocé teria
se estivesse tendo aula normalmente e use um
plano de estudos para planejar os contetidos

a serem estudados.

TENHA UM LOCAL DEFINIDO

Ter um local que a sua mente associe a estudos
dentro de casa te ajuda. De preferéncia escolha
um lugar calmo e diferente do seu local de
descanso.

TENHA EQUILIBRIO

Cuidado para ndo estudar por horas sem fazer
um intervalo como vocé teria na escola ou fazer

intervalos em excesso que podem te prejudicar.

C(RIE GRUPOS DE ESTUDOS

Seus amigos da escola estdo passando pelas
mesmas dificuldades que vocé e vocés podem
se ajudar!

1 Beduka
beduka.com/blog

1. De acordo com o texto de dicas de
estudo, quais atitudes sdo recomendaveis?
Marque V (verdadeiras) ou F (falsas) para as
afirmacoes feitas:

() Estudar durante muitas horas, realizar
todas as atividades e sO depois fazer um
intervalo para descansar.

() Manter-se em contato com grupos de
colegas de estudo, pois um pode ajudar o
outro.

() Definir um local para seus estudos.

() Estudar no mesmo lugar em que se
descansa.

() Estudar em um novo horério a cada dia.

() Planejar quais conteudos estudar e em
que dias eles serao estudados,
estabelecendo uma rotina.

2. Vocé esta recomecando seus estudos em 2021. Como esta se sentindo em relacdo ao
ensino remoto? Esta sentindo falta das aulas presenciais?

3. Conte como vocé pretende se organizar para as atividades remotas enquanto ndo
retornamos a escola? Faca uma lista com, pelo menos, trés metas para o ano letivo de

2021.



https://br.pinterest.com/pin/813181276457279318/

